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pořádá seminář 

MANIPULACE S DĚTMI NA SUCHU I VE 

VODĚ 

6 MĚSÍCŮ – 2 ROKY 

Termín: 27. 3. 2026 14.00 –18.30 h 

Přednášející: Martina Kajerová  

Místo konání: Baby Club Ploutvička, Beroun 

Cena: 2 000,- Kč člen, 2 500,- Kč nečlen 

- manipulace na suchu – vhodné úchopy 

- manipulace ve vodě – vhodné přechodové pozice v průběhu lekce 

- postupné kroky vedoucí k vědomému zanoření, vhodné formy nácviku 

- práce s rodiči 

- výběr vhodných pomůcek 

- vhodné pro začínající lektory nebo lektory, kteří si chtějí zopakovat základy správné 

manipulace s nejmladší věkovou kategorií 

- teorie a praxe (v bazénu s teplou vodou) 

Pro přihlášení vyplňte online přihlášku na www.alianceplavani.cz 


