
Harmonogram přípravného vzdělávacího kurzu 

Instruktor/ka dětského plavání -  srpen - listopad 2026 

Termíny jednotlivých výukových bloků: 

 

I. 

26. 8.  Anatomie, fyziologie, obecná kineziologie (FTVS UK, Praha)  

27. 8. Vývojová kineziologie, Psychomotorika (FTVS UK, Praha) 

II. 

28. 8. Manipulace na suchu, Didaktika plavání od 3 – 6 měsíců (Beroun) 

29. 8. Didaktika plavání dětí od 3 - 6 měsíců, Didaktika plavání dětí 7 měsíců - 3 roky (Beroun) 

30. 8. Didaktika plavání dětí 7 měsíců - 3 roky (Beroun) 

III. 

5. 9. Technika a didaktika plaveckých způsobů I. (Plavecký areál Jedenáctka, Praha) 

6. 9. Technika a didaktika plaveckých způsobů II. (Plavecký areál Jedenáctka, Praha) 

IV. 

12. 9. Záchranářské minimum (Beroun) 

13. 9. Záchranářské minimum (Beroun) 

V. 

2. 10.    Pediatrie (FTVS UK, Praha) 

3. 10. Technika plaveckých způsobů III. (Plavecký areál Jedenáctka, Praha) 

4. 10. Pedagogika – psychologie (Plavecký areál Jedenáctka, Praha) 

 

Jednotlivé výukové dny probíhají v: 

Ploutvička s.r.o. – Steinerova 56, Beroun 

FTVS UK, José Martího 56, Praha 6 – Veleslavín 

Plavecký areál Jedenáctka, Mírového hnutí 2385/3, 149 00 Praha 4 – Chodov 

Zkouška: 

7. 11. a 8. 11. 2026, 14. 11. a 15. 11. 2026 (Beroun, Plavecký areál Jedenáctka Praha Chodov) 

 

Vyhrazujeme si právo na změnu termínu a místa konání. 


